
Les accompagnements s'articulent autour des 3 principales dimensions présentes dans l'architecture des programmes 
 d'éducation civique et morale
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Les objectifs des Accompagnements 

MISE EN SITUATION
D'ARGUMENTER

P R E N D R E  E N  C O M P T E
L E  P O I N T  D E  V U E

D ' A U T R U I

de délibérer

Justifier ses choix

IDENTIFIER

S E S  S E N T I M E N T S  E T
C E U X  D ' A U T R U I

ses émotions

Identifier les limites
entre soi et l'autre

SITUATION DE
COOPERATION

A C T I V I T E S
C O N S C I E N C E  D E  S O I

A U  M I L I E U  D E S
A U T R E S

intelligence collective

COOPERATION - intelligence collective - ESPRIT CRITIQUE- responsabilité -

AUTONOMIE

Développons la cohésion

dans vos classes 

Questionnement
PHILOSOPHIQUE

Atelier sur les
EMOTIONS

Ateliers Conscience
SENSORIELLE

ECOUTE
 centrée sur la personne

Ma principale boîte à outils
Ateliers Conscience

CORPORELLE

T E R R I T O I R E  D ' I N T E R V E N T I O N :
A G G L O  D I N A N ,  C . C  C O T E

D ' E M E R A U D E ,  A G G L O  S T  M A L O ,
B R E T A G N E  R O M A N T I Q U E  E T  P A Y S  D E

D O L
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Je vous propose des

Accompagnements

à la carte ou sur mesure 

L ' E S S E N C E  D E  L ' Ê T R E

pour enfants, ados 
& enseignants



Comment choisir ?

Votre besoin n'est pas défini
mais vous rencontrez une
problématique nécessitant de
développer des savoir-êtres
individuels et collectifs, de
créer une synergie : choisissez
le diagnostic de besoins

Votre besoin est bien défini, il
s'agit d'un thème à aborder :
émotions, questionnement
philosophique, vivre ensemble,
ou encore vous souhaitez tester :
optez pour un
accompagnement entre 1 et 10
séances d'accompagnement

Pouvez-vous répondre à la question : " De quoi avez vous besoin? "

Des accompagnements 
A LA CARTE 

des thèmes pré-définis, à
choisir 

en co-construction, après
avoir établi un DIAGNOSTIC
DE BESOINS, relevant d'une
problématique. 

SUR MESURE 

Les modalités
Durée : 

à partir d'une demi-heure
en primaire
à partir d'une heure en
secondaire

A LA CARTE 

sur plusieurs séances, à
établir en fonction du
diagnostic de besoins

SUR MESURE 

individuel ou collectif
groupes à partir de 5
max à définir selon
objectifs

à définir en fonction du
diagnostic de besoins

Nombre : 

Tarifs : 75 euros de l'heure, doublée la première heure 
soit 150euros la première heure, ce qui correspond à 10euros par enfant pour un groupe
de 15

300 euros la demi-journée

exemple : 5 ateliers d'1h/semaine  avec 1 groupe d'enfants : 750 euros
exemple : 5 séances d'1h/semaine avec 2 groupes d'enfants différents sur une même demi-journée : 975 euros

1.
2.

Je suis à votre écoute pour tous renseignements : 
muriel.bauban@protonmail.com- 06 95 42 78 12

Devis sur demande et adapté en fonction de votre demande

pour enfants, ados & enseignants



L ' E S S E N C E  D E  L ' Ê T R E

P A R  L ' A C C O M P A G N E M E N TP A R  L ' A C C O M P A G N E M E N T

I N D I V I D U E L  E T / O U  C O L L E C T I F
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Constamment en EXPÉRIMENTATION!

APPRENDRE est pour moi une seconde

nature!

muriel.bauban@protonmail.com- 06 95 42 78 12

Qui suis je?
Curieuse
Innovante
Bienveillante

3 qualités

Mon terrain d'expérimentation et de recherche :

toute situation de ma vie professionnelle ou personnelle, est une invitation à expérimenter

Mon expérience avec les enfants :

5ans dans l'Éducation 
6ans en centre de neuro-stimulation fonctionnelle chiropratique avec enfants porteurs de
troubles neurologiques
Maman de 3 enfants (22, 19 et 14 ans) 

Mon expérience en collectif :

Formée à la conduite de projets solidaires impulsé collectivement
5ans dans l'éducation
BÉNÉVOLE dans différents milieux associatifs depuis 20 ans (Assos de parents d'élèves,
associations sportives, associations éco-environnementales, comité consultatif
communal...)

Mes let'motiv :

Aider à révéler les richesses naturelles des enfants, des ados et des personnes que je rencontre
Initier à la coopération
Faire émerger l'Intelligence collective
Impulser le changement
Créer des espaces accueillants, sécurisants

Prenons un temps pour échanger

Vous avez une question, une problématique?

Vous êtes simplement Curieu.x.se ?

Je suis à votre ECOUTE 

Mon parcours professionnel, mes formations : 

Je vous invite à consulter mon profil linkedin

https://www.linkedin.com/in/murielbauban/

